Etiquette & Style Coaching”
NAISELIK ELEGANTS




Elegants

Elegants - see on hea maitse, stiil, kvaliteet kdiges ja
seda nii valimuses, suhtlemises kui kaitumises.

Flegants on motteviis. See on elamise viis, sest
soovid endast ja teistest lugu pidada, ennast
korgemale tosta, niioma energiat kui vaimset ja
emotsionaalset mina. Elegants aitab seda koike
saavutada.




Style Coaching™

Style Coaching ™ holmab isikliku stiili kujundamist ja
elukvaliteedi parandamist labi muutvate meetodite.
Style Coach™ on keegi, kes on saanud
professionaalse valjadppe, et aidata oma klientidel
fuusilist valimust paremaks muuta, omaks votta ja
nii, et see oleks kooskolas nende isikupara ja
sonumiga, mida nad soovivad valjendada. Samuti
aitavad nad minapildi-psthholoogiast arusaamise
kaudu ennast ronkem austama ja armastama
Oppida. See on unikaalne kombinatsioon sellistest
marksonadest nagu- Personal Stylist ja Life Coach.
Style Coach™ tootab kliendiga silmast-silma, aidates
saavutada uut valimust, uut enesekindlust.




Etiquette Coaching

Etiketi puhul ei ole tegu range distsipliiniega
kammitsevate reeglitega, need on juhised, mis
aitavad tosta inimestevaheliste suhete kvaliteeti.
Etiketi tundmine annab parema positsiooni, et
tunda end mugavamailt ja enesekindlamalt.

Etikett varieerub vastavalt olukorrale,
seltskonnale, olenedes kohast, kellaajast ning
olukorra voi sundmuse ametlikkusest.

Terve moistus, hea maitse, maneerid,
enesekontroll, ilus keelekasutus on need, mis
meid asetavad korgemale tasemele ja
iseloomustavad meie sotsiaalset positsioon.
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Seltskonnaetikett
pingevaba elegants Sotsiaalne intelligentsus
Kehahoiakud/likumine  seltskonnas/sugude- vestluskunst/hadl/sona-

kehakeel vaheline suhtlemine kasutus/E-kirja ja telefonietikett



Soogilaua Elegants/
lauakombed/restoranietikett

Soogilaua katmine/
kulaliste vastuvotmine
Tee- ja kohvilaua etikett

Personal Shopping (window
shopping/salongide,
restorani- ja
kohvikuktlastused



Etiketisalongi loojaks ja juhatajaks on sertifitseeritud
Etiquette & Style Coach™ Erika Kolbakov, kes oma
klientidele pakub vaid korgemaid standardeid, poortes
taielikku tahelepanu detailidele.

Kuna klassikalise etiketi ja elegantsi juured asuvad
Inglismaal ja Prantsusmaal, on ta koolitanud ja
taiendanud ennast aastast 2012 Londonis oma ala
parimate juures ja jatkab enda regulaarset taiendamist
sealses etiketi-privaatklubis . Samutionta IASC
akrediteeritud lige (International Assocation of Style
Coaches)

Sertifikaadid: Business Etiquette Trainer,
Communications Skills Trainer, Business Executives
Protocol, Accredited Style Coach™




Maksumus:

1,5 kuud kestev (0-paeva/3h kord)
Individuaalne Coaching:
975 - |
Hind sisaldab tasuta eelkohtumist,
personaalsel coachingut, pidulikku
3-kaigulist etiketi-Ohtusooki
restoranis Gloria voi Tchaikovsky ja
3 kuud koolitusjargset toetust

Maksevormalused:

Soovi korral voimalus tasuda mitmes

osas ja kuni 4-kuulise
maksegraafikuga

Tdpsem mifo ja konlta

Etiketisalong

Harju 6 Tallinna Arikeskus 10130 l

E-post

erika kolbakov@etiketisalong.com




